
Instruktioner
Syfte: Reflektera kring hur det är att vara på nätet – vad känns bra, vad är svårt?

1. Dra ett kort eller välj en fråga på fråge-pappret 

2. Läs frågan högt 

3. Skriv ner din tanke 

4. Diskutera frågan i grupp, vad tänker ni? 

5. Fyll i varje ruta per fråga. 

6. Svara på undersökningen via QR-koden

Bilaga till ”Lärarhandledning – om barns och ungas trygghet på nätet”

Bilaga 1 - Till övning 3: Nätprat! (för mellanstadiet)

Fråga Min tanke Någon klok tanke 
från andra? 


